Avelina Valladares

Dona de seu

Xoina de Espana, adorada Galicia,
verxel dos encantos dos puros amores.
Esperta, que o tempo chegou da xustiza
e a portas alleas non pides favores.
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Xests Dominguez Dono Tono Arias
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CdeC Editorial Galaxia
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Esta exposicién contou co apoio da Xunta de Galicia
través da Conselleria de Cultura, Lingua e Xuventude.
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1. O SECULO DE AVELINA

A crise do Antigo Réxime iniciase coa
invasion do exército francés en 1808 e
a Guerra da Independencia. O clero e a
fidalguia exercia o seu poder e apoiou
a Fernando VII. No val da Ulla e terras
de Tabeirds o carlismo tivo unha forte
implantacion, ligada ao poder do clero
e da fidalgufa rural.

No século XIX houbo

tres guerras civis que
enfrontaron a parfidarios
de Carlos Maria Isidra
de Borbén e os seus

des'cander!ms (carlistas), Maria Pita, loitadera corufiesa na Guerra
de 'dB_O|IUXIU fleO'Uf'Sf“ da Independencia confra os franceses.
e tradicionalista, Cadro de Arturo Ferndndez Lépez

contra os parfidarios

de Isabel Il (isabelinos

ou cristinos), liberais

Ata a Restauracion mondrquica (1874) a
participacion politica foi pouco importante
en Galicia e estivo condicionada polo sistema
caciquil e pola alternancia no poder de liberais
e conservadores.

O Rexurdimento ¢ o gran movemento
cultural do século XIX en Galicia coa
recuperacion do galego
como lingua literaria,
con figuras como Rosalia,
Curros e Pondal, e sentou
as bases de posteriores
reivindicacions politicas.

Eduarde Pondal foi unha das

figuras principais do Rexurdimente, Caricatura de Castelao,
xunto con Rosalia de Castro e Cousos da vido. Caciques
Manuel Curros Enriquez

A primeira manifestacion do galeguismo foi
o Provincialismo, co levantamento de
Solis en 1846, que reclamaba a unidade
institucional de Galicia (contra a
division provincial de 1833) xunto coa
reivindicacion dun certo autogoberno,
levantamento que foi duramente
reprimido (Mdrtires de Carral).

Monumento no Montouto (Teo), que
conmemora o Batalla de Cacheiras,

onde o militar Miguel Solis, lider do
levantamenta de 1846, foi derrotado
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Manuel Murguia foi un dos
principais lideres do Rexionalismo,
xunto con Alfredo Branas

A finais de século aparece o Rexionalismo,

con Manuel Murguia e Alfredo Branas como
figuras principais, que reclamaba a autonomia
politica, a eliminacién do caciquismo, a mellora
econdmica e a galeguizacion da Administracion.
O século XIX viviu momentos de moita
conflitividade social, de reivindicacidns labregas
e de disputas pola conservaciéon do monte como
ben comunal. Na comarca da Estrada houbo
levantamentos, como o do 5 de xullo de 1870,
onde 200 vecinos tomaron a vila protestando
contra os embargos, os impostos e a politica
fiscal do concello.
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2. A FAMILIA VALLADARES

Andrea Avelina Teresa Gabriela
Valladares Ntifez naceu o 23

de outubro de 1825, no lugar

de Vilancosta, na parroquia

de Berres, filla dunha das
familias fidalgas mdis cultas e
importantes de Galicia, e faleceu
0 17 de marzo de 1902, na sua

casa natﬂl- José Dionisio Valladares. Maria de la Concepcidn Ndfez.
Arquive familiar Ferreirds Dominguez- Arquive familiar Ferreirés Dominguez-
-Musao do Pobo Estradense -Museo do Pobo Estradense

Fotografia: Tono Arias Fotografia: Tono Arias

Bandeira do Batallén Literario dos universitarios de
Santiago de Compostala, onde se alistou o pai de Aveling
Valladares para loitar contra a invasién nopolednica

Os seus pais, José Dionisio Valladares e Maria de
la Concepcién Nunez, tiveron dez fillos no casal
José Dionisio foi un importante xurista e familiar.
politico, alistouse no Batallén Literario
universitario e foi condecorado durante
a Guerra da Independencia. Colaborou
con Domingo Fontdn na elaboracion
do mapa de Galicia e pasou cinco anos
en Zamora como intendente, xunto coa
sua familia.

O mais conecido foi Marcial, o senor de Vilancosta
(1823-1903), xurista, poeta, lexicografo e novelista,
a quen se lle dedicou o
Dia das Letras Galegas en
1970, autor da primeira
novela en galego, Maxina
ou a filla espuria.

Luisa (sentada) e Isabel, irmds de
Avelina, quen nunca quixo ser retratada.
Fotograofia impresa sobre seda e coloreada.

Arquiveo familiar Ferreirds Dominguez

Os irmans Valladares eran cultos en
letras e musica. Entre eles salienta
Sergio (1823-1855), que colaborou
en xornais e no Album de la Caridad.

Marcial Valladares.

Arguivo familiar Ferreirés Dominguez-
-Museo do Pobo Estradense

Fotografia: Tono Arios
Sergio Valladares Nifez. Arquivo

familiar Ferreirés Dominguez-
Museo do Pobo Estradensa
Fotografia: Tano Arias



3. DONA DE SEU

As suas profundas conviccions
relixiosas fixeron que fose secretaria
da Xunta Parroquial de Beneficencia
de Berres en favor dos mdis
necesitados, o que lle valeu a Cruz de
Beneficencia en 1864.

& mhdlies

Igrexa parroquial de Berres, ao
pé da que repousan os restos de
Avelina e do seu irman Mareial

Avelina Valladares
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Biblioteca da Casa Grande de Vilancosta

Manuel Garcia Barros
frecuentou a biblioteca da
Cosa Grande desde cativo,

e adeitaba ter longas conversas
con Marcial e Avelina no

adro da igrexa parroguial

Participou en feiras e exposicions agricolas, onde presentou traballos sobre agricultura,
como ante a Sociedade Econémica de Amigos del Pais de Santiago, e fomentou novos

En Vilancosta respirabase un ambiente
culto, onde Avelina se criou no seo dunha
familia interesada polas artes e baixo a
tutela do pai e de mestres particulares,
formandose en letras, contas e muisica.

As suias principais preocupacions foron o
benestar familiar e dos convecinos, tanto
material como culturalmente. Manuel
Garcia Barros, quen a nomeou como
“cantora da Ulla” tivo gran relacion con ela
e co seu irman Marcial desde neno.

Mencidn de honra

a Avelina na
Exposicién Agricola,
Industrial e Artistica
de Galicio de 1858
en Compostela.
Arguiveo familiar
Ferreirds Dominguez.
Arquivo Histérico

da USC

Pola stia condicion de muller e escritora, deben loitar cun
ambiente hostil dominado polos homes e foi unha adiantada
ao seu tempo, non sé por escribir (ademais de poesia, foi das

primeiras mulleres en publicar artigos en prensa), senén tamén por
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pigealoris

non querer contraer matrimonio, dedicindose a coidar da familia e

das propiedades da Casa Grande, xunto co seu irman Marcial.

Receitas de cocifa
redactadas por Avelina.

L MINISTIRO HE LA GOBERNACHN
v

Avdine Valladuces,

Diploma acreditativo da
concesion da Gran Cruz de
Beneficencia. Arquive familiar
Ferreirés Dominguez.

Arquive Histérico da USC
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4. LETRAS E MUSICA

Avelina, como o0s seus irmans e irmas,
ademais de escribir, tamén pintaba e tocaba
instrumentos. Dela conservamos catro
composiciéns musicais, tres para piano e unha
para guitarra, “La soledad” a primeira dunha
muller en Galicia.

Partitura orixinal de "La soledad”,
composicion para guitarra de
Avelina. Arquivo familiar Ferreirds
Dominguez-Biblioteca Xeral da USC

O apego 4 mtisica fixo que, tras a sia volta a
Berres desde Zamora, a familia trouxese nun
carro o seu pianoforte, un dos primeiros deste
tipo que houbo en Galicia. A querenza pola
musica tamén abarcaba a musica tradicional,
raices que ansiaban conservar, onde destaca

o cantigueiro musical de Marcial Ayes de mi
pais, que lle dedica ds stias irmds (1865); e
o seu Cantigueiro popular (1867), cun limiar
redactado en galego, onde defende esa lingua
“digna de ser conecida e estudada”.

Cuberta e dedicatoria de Marcial

Pianoforte da Casa Grande de
Vilancosta, fabricado en Madrid,
dos primeiros que chegaren a Galicia

Naquel tempo adoitaban realizarse
nas tardinas xuntanzas sociais

nos pazos da contorna, onde se
interpretaba muisica e se recitaban
poemas, as conecidas como “soirées”.

As “soirées”, eran
reunidns sociais nas
tardifios, onde se
interpretaba musica,
se bailaba e recitaban
poemas. llustracion de
Hortensia Ferndndez
do libro A musica

dos Vallodares, de
Pablo Berndrdez

Na stia producidn escrita foi pioneira ao colaborar
en prensa, onde destaca o artigo contra as supers-
ticions, mal da sociedade e froito da ignorancia,
que publicou en El Eco de @EEQ-BE«

1
Valladares 4s suas irmds en L ¥ -
Aye:dz :r'l::: (ﬁi.afss)ﬂs Gﬂhcm’ da Habana (26-1V- AEICI ] ...'-.l,
1885), titulado “El ochavo g T
milagroso”.

“Anxos”, debuxo de Avelina. Argquivo
familiar Ferreirés Dominguez-
Museo do Pobo Estradense
Fotografia: Tono Arias

2025
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El Eco de Galicia, da Hobana,
onde se publicou o artigo
"El ochave milagroso®.
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5. A CANTORA DA ULLA

A obra poética de Avelina rolda os cincuenta
poemas, a maioria inéditos no seu tempo,
destacando seis composicions en galego,
publicadas en El Eco de Galicia (Buenos Aires),

El Heraldo Gallego, El Compostelano, Almanaque
Gallego (Buenos Aires) e La Gran Patria

de Santiago, con variada temadtica, desde a
sentimental, familiar e relixiosa ata a combativa
e de denuncia, e mesmo un poema teatralizado,
“Didlogo entre un peregrino que se dirige a
Compostela y un labriego”, de temadtica xacobea.

En Almanaque Gallego
publicdronse alguns
dos seus posmas

jUllina! ;Quen te viu que, namorado

da fermosura que encerras non quedase
e soidades, jcoitado!, non levase

no seu peito o adeus cando che dou?

A loanza a Galicia demdstraa no seu
poema de 1881 “A Galicia™ “Alza tu
noble, inmaculada frente, / adorada
Galicia, patria mia”, que para ela € “xoina
de Espana”, nun poema de 1883, “Mina xoia”, pero que precisa
espertar do seu letargo e abandono.

A emigracion € outro tema de preocupacion e denuncia, nun
tempo onde gran parte da mocidade buscaba o sustento fora de
Galicia, deixando nais e terra abandonadas.
Na composicién, “Os que emigran” (1889),
unha poeta rebelde e critica aborda o tema da
emigracion desde a perspectiva das mulleres
que quedan na terra, nais, fillas, esposas...

Galeria da Casa Grande
de Vilancosta

0 val do Ulla, co Pico Sacro
ao fondo, desde Vilancosta

Galicia, a stia comarca e a stia aldea,
foron fonte poética para a sta obra.
“A Ulla”, que da titulo a un seu
poema de 1879, deulle a vision dun
edén terreal, e o Pico Sacro, que se ve
desde a galeria de Vilancosta, serve de
inspiracion 4 poeta.

b

Paso do Ulla por San Xodn da Cova, en Ponte Ulla.
gravade do Semanario Instructive 27, 1838

De 1881 € “A orfina”, unha queixa
contra os prexuizos dunha sociedade
que non aceptaba fillos fora do
matrimonio (tema tratado xa por
Marcial en Maxina ou a filla espuria).

Wetai nee

Orfina quedei no mundo
des que d luz do mundo vin,
nunca agarimo sentin

dos pais que me deron ser.

Debuxo de Castelao,
Album Nds
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6. O LEGADO DE AVELINA

Foi unha muller humanitaria e preocupada polos seus
semellantes, interesada pola cultura e as artes da Galicia
do Rexurdimento, momento do renacer das nosas letras,
onde destacan mulleres como Rosalia de Castro, Juana
de Vega, Concepcion Arenal e Emilia Pardo Bazan,
precursoras dunha nova sociedade.

" Glovia etggkj -

a-cantos,_aqui xage

porque nos: deron
a Vida, ¢ Terra

" = j
¢ @ Lingua.
Berres - A Estrada, 30-10-2011

TR

i Placa no cemiterio de
Berres, en honro cos.
seus devanceiros

3

Participou nas correntes intelectuais que
promulgaban un espertar da conciencia

do pobo galego contra as inxustizas e “Foi Avelina unha muller do temple
reivindicaba o valor do propio fronte a de Coneepeion Arvenal. do xenio de

unha sociedade insensible.

Rosalia de Castro e da intuicion

de Emilia Pardo Bazan™

Oned'n 5ol Fachanbn
& amatecer

Representacion de Os serdns en Vilancosta. Unha homenaxe
a Avelina Valladares, escrita e dirixida por Santiago
Cortegoso, interpretada pola Escola Municipal de Artes
Escéncins da Estrodo e Tequexetéldere (abril de 2025)

A sua vida e obra son fonte e espello de
inspiracion para as novas xeracions, que o
Concello da Estrada homenaxea dedicandolle
o ano cultural en 2025, mesmo
’ ano en que o Instituto N2 1
da Estrada pasa a denominarse
feEChA IES Avelina Valladares.

Waldo Alvarez Insua

AMOSIGH
o5 VALIADARES
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Mural en honra de Avelina Valladares,
na Casa dos Lefras da Estrada

WLLAJARLS

llustracidn de Rosa de Cabanas,
imaxinando a Avelina

Acta do Primeiro Premio
de Poesia Avelina
Valladares (maio de 19597),
Xentileza de Noni Araujo

QR de acceso &
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QR de acceso &
unidade diddctica
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